**

SOLICITUDE DE INSCRICION SEMANA DO EMPREGO S e
. h . OBRADOIROS GRATUITOS PARA A BUSCA DE EMPREGO Ezrn;ie i s
COIE
DO 20 AO 23 DE NOVEMBRO DE 2018 m
Concello de Lugo HORARIO: 9-30 AS 13:30 —
[DATOS PERSOALS: |

| Nome: | | Apelidos: |
| DNI/Pasaporte: | | Data de nacemento: | |Teléfono: |
| Enderezo: | | Cidade: |
|Provincia: | |CP: | |Naciona|idade: |
| Email: | | Esta inscrito/a coma demandante de emprego: []si [ ] NON |
|

| Estudos Rematados:

— 1 TEMATICA DOS OBRADOIROS: |

DIA 19 : “Tomando o pulso a situacién laboral’: 1. Panorama laboral na Unién Europea. 2. Competencias mais demandadas
polo mercado actual. 3. Situacién laboral en Lugo. 4. Perfis mais demandados. 5. ; Por onde circulan as ofertas de traballo?.

DIA 20: “Conecendo o meu obxectivo profesional”: 1. ;Qué opcions tefio?. 2. Opcidn ao remate dos estudios (practicas,
bolsas, etc). 3. Opcidns profesionais: emprego publico, emprego privado (cuestions xerais): Autoemprego, o Corpo Europeo de
Solidaridade e Traballar nas institucién europeas. 4. Planificando o meu obxectivo profesional.

DIA 21: “Do obxectivo profesional ao plan de accién”: 1. Marca persoal e busca de emprego. 2. Superar con éxito un proce-
so de seleccion. ¢ Por onde comezo?. 3. ;O meu curriculo vital adaptase ao que estou buscando?. 4. ; Como xestiono as mifias
emocions na entrevista de traballo?. 5. Novas ferramentas 2.0 para a busca de emprego.

DIA 22: “Practicando o aprendido”: 1. Practicas xerais do obradoiro. 2. A Rede Eures, o portal de emprego de Unién Europea
(coa participacion da conselleira Eures en Lugo).

Declaracion, lugar, data e sinatura Sinatura:
A través de estd sinatura, o asinante autoriza a utilizacién destes datons na intermediacion das ofertas de emprego, asi coma de formacion e aseso-
ramento. De conformidade co establecido no artigo 5 da Lei Organica 15/1999, do 13 de Decembro, de Proteccion de datos de caracter persoal

(BOE 298, do 14-12-1999) informamoslle dos seguintes extremos: Os datos de caracter persoal que nos subministre seran obxeto de tratamento nos
ficheiros de responsabilidade do Concello de Lugo. A finalidade do tratamento é Unicamente a exposta anteriormente. Pédense exercitar os dereitos
de acceso, rectificacion, cancelacién e oposicion ante o Concello deLugo, no seu edificio do Rexistro Xeral sito na Ronda da Muralla n® 197 de Lugo.

Lugo, a de de 2018

ESPAZO LAB> CENTRO DE FORMACION E ORIENTACION LABORAL DO CONCELLO DE LUGO
AVD. DE LA CORUNA 500, ANTIGO CUARTEL DE GARABOLOS.
INFORMACION: 982 297 473—982 297 361 OU CHAMANDO O 010
INSCRICION :EuropeDirect-Lugo@concellodelugo.org




