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LUGO

INFORMACION
CULTURAL E TURISTICA

Informacién elaborada o xoves 15/10.

Boletin cultural N° 18

Séguenos nas nosas redes, e segue
as redes das entidades, promotores
culturais e medios de comunicacion
locais para as actualizacions
correspondentes.

Imaxe da portada: xenérica.

Para recibir este boletin:

envia a tua direccion de correo electronico a:

010@lugo.gal Asunto: boletin.
_
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OMT 982 251 658
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LUGO il

AXENDA CULTURAL
PROGRAMACION 2° SEMESTRE

Concello de Lugo

Adultos

5 de novembro
Sarabela

“O sangue das promesas:
Incendios™

19 de novembro

Contraproducions
“Crénica do rei pasmado”

Familiar

3} de outubro 25 de outubro
Seiior Lopez Producions
“A viaxe do Sefior Lépez™

8 de novembro
Xoan Curiel e Charo Pita
“Teatro dos Yieiros”

Danz

| DI

an REDE GALEGA
.i Concello MM | DE TEATROS
de Lugo €3 | EAUDITORIOS
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Concello de Lugo

AXENDA CULTURAL

Area de Cultura 03



LUGO o

Concello de Lugo

AXENDA INFANTIL

TODOLOS SABADOS DE 11:00 A 12:30 E DE 12:30 A 14:00
20 PRAZAS POR TURNO PARA CRIANZAS DE & A 12 ANOS

Mercado Municipal de Lugo
Rua Quiroga Ballesteros

Obradoiro de cocina: Mini
hamburguesas divertidas

Obradoiro de reciclaxe: Notas
musicais con carton

Obradoiro de creatividade:
Estampacion N

g W WL IV NET N WY Vo W N W WP W W

|
3
|

2 Obradoiro de cocina: A
vasoira da meiga

Obradoiro de reciclaxe:
Telarana de Samain

W8 7”7 ludus

FORMACION
LECER

Concello de Lugo £Lec

Y =
868000

17 de octubre 2026, 12:00 T

Biblioteca Publica de Lugo

Lugo A®
> AT
-
A cargo de Ramiro Neira ¢ o T T s
- F . ui 3
- Y > ’;:F—;
El Sonajero es un juguete para bebés, tiene una esfera hueca con bolitas @ A S~ \‘- »
dentro que hacen ruido al agitarla, y jugamos con ellos a hacer ritmos, - p= h.' S
canciones... 2 _— .y"‘ﬁ-
. - |

y contamos cuentos...

Muchos Cuentos!!!!

Para nifios/as de 0 a 3 afios, en compania de un adulto (20 plazas)

Duracién: 30 minutos

Hora: 12:00 h.

Ludoteca

Inscripcidn previa desde el martes 13 en la sala infantil o en el teléfono 982828329

Imprescindible que la nifia o nifio tenga carné de socio de la biblioteca.

Area de Cultura 04
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; Concello de Lugo
O VELLO CARCERE

(
ATNRS ("ﬁ/f{; T

Bl r..:ﬂ.-"--.;;h » 1

Area de Cultura




LUGO il

Concello de Lugo

O VELLO CARCERE

35 ARTISTAS INTERPRETAN A ROSALIA DE CASTRO

E N LU GO @ ';-“.5#- DE ROSALLA
EXPOSICION

Mo Vello Carcere -Qf\l"l'”f‘//
Ma 1” planta do *E:'fﬂfﬂ? %
Blogue de Mulleres
T —
CARCERE }
DO 1 DE SETEMBRO f‘
AO 22 DE OUTUBRO sB 8 concello de Lugo

O Vello Carcere
Lugo

Del 20 de octubre al 30
de noviembre de 2026

Comisaria;
Lola Ramirez

DVELLD
HORCEHE aIL; toncello de Lugo

Mais informacion

Area de Cultura 06



LUGO

O VELLO CARCERE

wﬁ%@

“PINGAS DE HUMOR CRiTICO”
Xoan Andrade
(Betanzos,

humor, cari as e ilustrac

5 que
Do 01 de outubro ao 31 de outubro do 2026
Celas de mulleres - 2° planta

permiten achega a diferentes momentos

ve o seu traballo entre a

E(TK FOI A JUPREMA INTELIXENCiA QUE NoOf d
£E=\PE R"ELLO\IOU KTE (ON fGU|R es "Chirlo Merlo""

3 & esCri

Ty QU£ K UBSTi T:hfﬁ[vor

sarabull I'|L

emocional e sexual.

outros traballos de desefio, ten pub

humor grafico e caricaturas en diversos

medios de comunicacion

Concello de Lugo Concello de Lugo

[, N

Mais informacion

Area de Cultura

Exposicion

Concello de Lugo

Pingas de h_mi;arécr:’fica
Xodn Andrade

Do 1 ao 31 de outubro

Visitas guiadas para
grupos a cargo do
artista, Xodn Andrade

luns
19 de outubro

¥

quendas

11:00 | 12:00 | 13:00

duracion

50 min

solicitudes:
vellocarcere@lugo.gal

AT

nome do centrofasociacion
CUrso

haorario solicitado

teléfono de contacto

iy ol

mais info: 982 297 195

= Wy g i
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Concello de Lugo
GUSTAVO FREIRE

VORI L AN
. ‘...":' N7 a

ALITT HHH}

GUSTAVO FRE ll{I

17 DE OUTUBRO DE 2026
; all. B HERASY —

Mais informacion

Area de Cultura 08



LUGO

BIBLIOTECA MUNICIPAL

fjss’ﬁf.rafec-a ;"l{fumc. "'.P“a'; Lsidre ,-\'/L«’I(?UO ! ;’JE/-. .ﬁ.‘”';{i

Animacion 3 lectura

e contacontos

Outubro-decembro 2026

Concello de Lugo

|ISIDRO NOVO

Presentamos unha nova programacion de animacion a lectura
pensada para achegar as e aos mais pequenos a biblioteca, ao

mundo da lectura e dos contos.

Entradas para os contacontos. Para asistir aos contacontos, é
preciso retirar unha entrada gratuita a través do portal
entradaslugo.es. As entradas estardn disponibles desde o
luns da semana de cada actuacion.

As persoas adultas que acompanen os nenos e nenas deberan
retirar tamén unha entrada. Para dar preferencia ao publico
infantil, permitirase sd un acompafiante adulto por unidade
familiar e entregaranse un maximo de tres entradas por

persoa.

Inscricion para o escape room do 22 de outubro. A
actividade € gratuita, pero require inscricion previa na
biblioteca ou no teléfono 982297414, a partir do luns 19 de
outubro.

E importante que vos fixedes nas idades ds que vai
destinada cada sesidn.

Xoves, 22 de outubro, as 18:00 horas na Biblioteca
LUDUS TEMPORI
“Escape room. Os misterios da biblioteca”
Idades: a partir de 8 anos
Duracién: 60 minutos

Na semana do Dia das Bibliotecas, convidamosvos a descubrir

os misterios que se agochan entre os libros. Neste escape

room, 0s nenos e nenas teran que descifrar unha serie de

enigmas mediante a cooperacion e o enxefo.

Xoves, 29 de outubro, as 18:00 horas no MIHL
CAXOTO

“Contos de medo que deixan durmir”
Idades: a partir de 4 anos
Duracidn: 50 minutos

Galicia conta cun amplo elenco de sinistros personaxes que
percorren pola noite os nosos caminos: a Santa Compana, o
Sacalintos, o home lobo... Un espectaculo para rir do medo e

gozar dos contos de medo... que deixan durmir.

Xoves, 5 de novembro, as 18:00 horas no MIHL

RAQUEL QUEIZAS
“Raposadas”
Idades: a partir de 3 anos
Duracién: 50 minutos
A raposa € moi lista e curiosa, e gustalle vivir libre no monte.
De cando en wvez, achégase a aldea cantaruxando unha
melodia. Ali visita a galifa, que lle ensina adivinas, e escoita os

contos da senora Lela.

Xoves, 19 de novembro, as 18:00 horas no MIHL

TREMOLA TEATRO

“Nube de algodon”
Idades: de 1 a 3 anos
Duracién: 30 minutos

Contacontos participativo sobre a educacion emocional na
infancia. A través da historia dunha nube que cambia de cor
segundo o que sente, os mais pequenos descubriran diferentes

emocidns.

Xoves, 26 de novembro, as 18:00 horas no MIHL

TEATRO GHAZAFELHOS

“A maquina do tempo”
Idades: a partir de 4 anos
Duracion: 50 minutos
A doutora Mon e o seu axudante Pe conseguen construir unha
magquina do tempo coa que nos amosaran a verdadeira historia
das civilizaciéns. Con ela, Pe viaxara a distintas épocas do
pasado.

10 de decembro, as 18:00 horas no MIHL

TARABELOS
“Un Nadal cheo de contos”

Idades: a partir de 3 anos
Duracion: 50 minutos

Sesidon de monicreques e narracion oral arredor dos contos de
Nadal. Contos que chegan ata nos desde cidades

descofecidas, paises remotos e illas case desertas.

sl @ concello de Lugo

Area de Cultura
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Concello de Lugo

Mais informacion

Area de Cultura

Mais informacion

Gus = vo 3 &=

—ewcp. Wate I ‘\ » L.".\Q" ;\\" ‘(}'\\ ‘:}\

the seventh s ) \b% & & & & \\\\"‘
1€ coul o OB e

d not breath : — F & & & Nl 4

ithe winds calmed R \ & & Cd &
wela turned b N T o T S

¢ backo see what was happening \\ T2 o S

*Nbnued to fill until it was full. The whol o R o B

lm'pri.sed tosee the water in the pond afig
BEpraving, o ...

1at his daughea. o) ohagirathj

¥hathad happened then. Tea

‘time, Mallan

Mais informacion

10



Concello de Lugo

FOTOGRAFICO

INSCRICIONS

XXXIl MARATON

¥

3 1de outubre oo 15 de outubro Os

13.00 h cubrindo o formulario do nosa webh

Y Pocderdan porbcipar lodos aoues
r

prerEaas moiores da 18 aros que

MOOALIDADE

» Tema libre
= Tama proposto pola organizocion

= O E de cutubeo, &8 8230 h, ng Coes

10 ST, COmudMmicoril s O Termce il

ENTREGA DAS FOTOGRAFIAS

= Proemiba Carkas Valegareal & mallc
fotografio do tarma propost
pola organzocion, dotado con
160, froden & digeorma

= Pramig Eduardo Oehoa & mellorn
latearalia do tamo bra, dalado
~or 2008 & diplomo

» Premiodo Plblico G melion
Totogralfia de amibos oF temos
dostaddo con 100 € o diplarma
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Mais informacion
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LUGO

CLUB CLAVICEMBALDO

CLUB CLAVICEMBALO '(L i)
VIERNES 16/10 (Qb 30) - TAOUILLA 10€

ANTICIPADA 8¢

XOVES
22 DE OUTUBRO AS 22:00

TEATRO IMPRO EN LUGO

Rua dos Paxarinos, n°® 23 - Lugo

"?
d

Concello de Lugo

CLUB CLAVIGEMBALO
Ria dos Paxarifios 23 - Lugo

ANTIGIPADA: 10€
LN TAQUILLA: 12¢€

~ Venta anticipada:
prendenasilva@gmail.com

AlPAHﬁATA

20 ANOS DELATIN FREAK

23 0CT LUGO
CLAVICEMBALO CLUB

/14
Ticket o
0O (clubtura

ANTICIPADAS EN TICKETANDROLL COM

Mais informacion na web do Club Clavicémbalo

Area de Cultura
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Concello de Lugo

SALA JAGGER

E-ﬂ.l A "

iarms
II}L |" I:ﬂlflJ-;lI'-.'-J

-ﬂ.r a5
|.|"|

I y J o .f—.'.
W Mlisicalenairecto) M _.“_“ =1
DJ GALO EXITOS 20522000 ¢ R EAS 70 I

ENTRADA EN PUERTA SC

INCLUYE 1 COPA'O 2 CERVEIAS r_
ANAN

1
iNote lo/pierdas! DDIﬂ[] |:|
@ g
==
- P P " VAL S0 ;.}..: P
.\.'H._L i rE e e WY W b 1 !

Mais informacion
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Concello de Lugo

HO GRUF

Mais informacion

Area de Cultura 14



LUGO T

SONOS DE PAPEL

Concello de Lugo

Presentacion de

STy
SUPIERAS

"
. .
i

e —
L

v v Sabado

17 dE UCTUbI’E libros. historia y muchos secretos d
1230 sus novelas

1. r-,-|.-|'.faI|'J {1 J'l'l.ri'.';rrull'[ll un ratito entri

iNo puedes faltar!
N e -

Mais informacion

Area de Cultura -



Hilcle

CODEX

PRESENTACKHI I POS ]
EZEQUIEL SALINAS E RAMIRO SOHZIN

[ DORMINGO 16 AS

CINEMA

A INVITACION

EELLU 2026/ 108" NRM 16

DIRECCION: Olivia Wilde.

SINOPSE: O matrimonio de joe e Angela atopase en
crise. Cando invitan a cear aos seu vecinos, a noite
xira dun xeito inesperado ponendo en evidencia a
complexidade das relacidns, o amor e o desexo,

A pelicula esta baseada na obra de teatro "0s vacinos
de arriba"” , de Cesc Gay, que ademais inspirou o seu
filme "Sentimental”{2020)

CINZA NA BOCA

MEXICO/2026/98' NRM 16

DIRECCION: Diego Luna

SINOPSE: Ma procura dunha vida mellor, Lucila viaxa
man desde Mexico para reunirse coa sua nai
onde leva oito traballandao
legalmente para mantelos. A viga que lles espera

CO SeU i
en Madrid, AN0S
esulta ser mais dura do que imaxinaban.

Este filme esta baseado na novela homonima,

publicada en 2022, da escritora Brenda Mavarro.

DA PELICULA
| . / .

TFRIOR COLOOUIO) COS DIRECTORES DO FILME:

1 . I'-_ . I". Ii :

18:00 51 A& NOITE ESTA MARCHAK DD &
'|.'j. 00 52 ""\-.-"...'.l'-

20:00 51 "'-.l:'."'f': A

20000 52 A BOLA NEGRA

18:00 57 CINZA N BOCA
18:00 52 4 BOLA NEGRA
2000 57 & INWVITACION

20-45 52 CINZA NA BOCA

20:458 51 A INVITACION
20:00 52 CINZA MA BOCA
T 171 1K

LT AL et ) L
180057 & INWET ACICEN

18-00 52 CINTA NA& BOCA

20:00 52 A BOLA MEGRA

Concello de Lugo

EUROP<C
CINEM<CS

Creative Europe MEDIA

@D

>

Mais informacion

Area de Cultura
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OUTRAS PROPOSTAS

Concello de Lugo

B i . - 5 . - '.-‘ -
= 2.
» &
'l - L) AL L) €1 L0 ale L al= alele L3 L = L
L1008 L] TOLOOITCINIC) AUe preterndade Ol ETILCAT O QIUE
O /0 Ariedul Ao & ari-Nile IO 2 110 IO 1 e 10
II-J.I.
T-1-1-
pagsl Alg O 50 de O elfe
—

rFELY |

Mais informacion
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Concello de Lugo
OUTRAS PROPOSTAS

Tardeo en

con
Miguel Bruneti

Viernes 16 octubre 2026 - 18:30h

MONOLOGO DE HUMOR - EVENTO AL AIRE LIBRE Y GRATUITO

Descubre y disfruta la nueva Zona de Bajas Emisiones (ZBE)
de tu ciudad.




Hilcle

OUTRAS PROPOSTAS

Concello de Lugo

Obra Social ABANCA

Exposicion COMEDY WILDLIFE, en Lugo

Inicio Cultura

25

SEP

E 23 SEP 2026 a 23 ENE 2027 " Sede Afundacion Lugo '1," De lunes a sabado: de 1/.50 a2 20.30 h




Concello de Lugo

Hilcle

OUTRAS PROPOSTAS

RADI.

UN PROXECTO DE ESTHER LOPEZ

WO VdN10IDVdST MMM

WWW.ESPACIOLUPA.COM

17 - 31 OUT.

Explanada do edificio
administrativo da Xunta

PRESENTACION DIA 17 DE OUTUBRO AS 12:30H

ARTE PARA LEVAR // CULTURA EN MOVEMENTO

GikE

Mais informacion

Area de Cultura



Concello de Lugo

SALAS
EXPOSITIVAS




LUGO il

32 de LU/Z
IMPORTANCIA PREVENCION

Concello de Lugo

Exposicion Sabado 17
12:00 a 15:00h
18:00 a 21:00h

Mais informacion

Area de Cultura 22
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Concello de Lugo

LA CATEDRAL.GALERIA DE ARTE

Tvian Prreto

“COMECOCOS”

INAUGURACION: VIERNES 25 DE SEPTIEMBRE 2026 A LAS 20:00H

LA CATEDRAL

GALERIA DE ARTE

LUNES A SABADO DE 11:00 A 14:00H. DE 17:00 A 21:00 H.

[ OBISPO BASULTO 12 TELF: 982 240 992 ¢ LUGO ]

(©) galerialacatedraljorgeespiral (@ anaalv66

Mais informacion
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Concello de Lugo

LEIRA.HAUS

Mais informacion
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INFORM

SALAS MUSEISTICAS
OFICINA DE TURISMO




LUGO il

Concello de Lugo
MIHL

Wallace
‘e a Orixe
das Especies

17 de setembro - 31 de xaneiro
MIHL — Museo Interactivo da Historia de Lugo

oNcANIEZA 2000000 EEPOGSICI Ok DRIKIMAL 0000 FiMAHNCIADD POR

Uple i’ﬁi‘ﬂﬁﬁ mnC“l) #CSIC %ﬁﬁnm e O FECYTi:.

llllllllllll M

]

Area de Turismo e Museos 26
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Concello de Lugo

SENDAS PARA A DESCONEXION

sendas para_
LUbJO | 2desconexion

coa colaboracion de Guido Guia

0 Concello de Lugo organiza de agosto a novembro
14 paseos guiados gratuitos e circulares polas
novas sendas oficiais, identificadas/desenadas
por Guido Guia, e sinalizadas neste 2026.

Achégate ao punto de inicio nos horarios indicados, participa
nestas actividades, e descubre as sendas para a desconexion!

0 PEQUENO FROILAN O VELLO LUGO AGRARIO

Duracion: 2 horas Duracion: 2 horas
4 8 de agosto e 3 de outubro £4 29 de agosto e 7 de novembro
¢ PrazadoCarme ¥ Monumento de Santalla de Boveda
11:00 h. @ 1M:00 h.
AFONSOOCASTO TERRA DE CANTEIRAS
Duracién: 2-3'horas Duracién: 2 horas
£ 15 de agosto e 17 de outubro {9 5 de setembro e 14 de novembro
¢ Prazado Camifo Primitive 9@ Prazade Santo Domingo
@ 1M:00h., . @ 11:00h. I
N RUTA DAS CHOUSAS fl RIBEIRAS ALTAS MINO ARRIBA
Duracion; 2 horas Duracion: 2-3 horas
. B8 22 de agosto e 24 de outubro P 12 de setembro e 21de novembro
@ Aula de Natureza 0 Veral ¢ Ponte Romana
™ 11:00 h. : @ 1:00 h.
Y S = ‘ Duracién: 2-3 horas
* (2 26 de setembro e 28 de novembro |

Ny _9. L.l Terps'do Mino

o TH 1 R e \"."r;.-r_-r;-"u"."‘"'f’_"“.i"-;'f:' L
Th: 5 ot ol |=I£

v
.II'I
|
{i

3 _i |.- -
'3 i
EUROPE DIRECT
Concello - @ GUIDO GU A

de Lugo T cruikas

Mais informacion
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SENDAS PARA A DESCONEXION

sendas para
RUTA 02 L.H ad escc?nexlén

Concello de Lugo

coa colaboracion de Guido Guia

AFONSO
O CASTO

Un percorrido que segue as pegadas do primeiro
peregrino a Compostela, o rei Afonso o Casto.
Dende o Camino Primitivo, atravesamos o
centro historico e a Porta Mina ata o Mino,
pasando pola Catedral, o Regueiro das Hortas,

a Ponte Romana e as Termas Romanas.

£¥ 17 de outubro de 2026 dh Inicio e final

© 11:00 h. =X R @ Porta Praza do Camiio
Q@ Prazado Camino Primitivo % Mifa Primitivo
¥ Barrio do

e - cﬁ"’o Carme C[h

Porta de
VAA San Pedro -
RTermas T— Viaducto
omanas & da Chanca
Q'_\O
%
4’;&
DURACION LONXITUDE DIFICULTADE APTA PARA MASCOTAS

2-3h 10,4km Media Si

Descubre o trazado da rutaen
turismosostible.lugo.gal/sendas/

sl Bl @ounoouis



INFORMACION TURISTICA ailg
EXPLORA LUGO Concello de Lugo

Museo MIHL % | _ O Vello Carcere

Av. Infanta Elena, s/n, 27003 Praza da Constitucién, s/n. 27002
982 297 446 982 297 195 vellocarcere@lugo.gal
museo.mihl@lugo.gal facebook.com/OVelloCarcere
instagram.com/mihl_museo/ instagram.com/ovellocarcere/

x.com/o_vello _carcere

. -
: A &l !
- A 2
", — — i
pA = :
3] i
v
| -]

Col
Sala de Exposicions

Porta Mina
Rla do Carme, 3, 27004 Rua Doutor Castro, 20, 22, 27001
982 250 962 museo.porta@lugo.gal 982 25 48 15 casadosmosaicos@lugo.gal
facebook.com/lugomuseos/ facebook.com/lugomuseos/
instagram.com/museoslugo/ instagram.com/museoslugo/

Centro de Interpretacion

da Muralla
Praza do Campo, 11, 27001 Praza do Campo, 11, 27001
982 251 658 cim@lugo.qgal 982 25 16 58 lugoturismo@lugo.gal
facebook.com/lugomuseos/ facebook.com/TurismodelLugo/

instagram.com/museoslugo/

Area de Turismo e Museos 29



INFORMACION TURISTICA 1T

Concello de Lugo

EXPLORA LUGO

Centro arqueoldxico

San Roque R Lugo

RUa Emilia Pardo Bazan s/n, 27002 Praza da Soidade s/n 27001

982 801 105 museo.sroque®@lugo.ga 982 242 112 info@museolugo.org

| facebook.com/redemuseisticaprovincial
facebook.com/lugomuseos/ x.com/RedeMuseistica

instagram.com/museoslugo/

LUGO

LUGO, CENTRO NEURALXICO DO TURISMO
DE PROXIMIDADE NA GALIZA

> A 100 KM DE ZONAS TURISTICAS:

A MARINA, A RIBEIRA SACRA OU COMPOSTELA

> TRES PATRIMONIOS DA HUMANIDADE:

A CATEDRAL, A MURALLA E 0 CAMINO PRIMITIVO

> UNHA APOSTA POLO TURISMD

SOSTIBLE E DE PROXIMIDADE

Concello de Lugo O

Area de Turismo e Museos 30






NOVAS DE LUGO

Concello de Lugo

O Concello e 0 CD Lugo estudan diferentes vias de
colaboracion para achegar o futhol aos escolares

da cidade.

A alcaldesa de Lugo, Elena Candia, e o

concelleiro de Xuventude, Deporte e

Infancia, Damian Carballo, mantiveron unha

reunion de traballo co presidente do CD
Lugo, Ronald Pablo Baroni Ambrosi, e co
vicepresidente e director xeral da entidade,
Adrian Alejandro Raguza Vega, para
abordar posibles linas de colaboracion

entre o Concello e o club.

Analizaronse diferentes propostas
destinadas a reforzar a vinculacion do CD
Lugo coa cidade e favorecer o

achegamento da infancia ao deporte.

A primeira das iniciativas conxuntas sera
que nenos e nenas de Educacion Primaria
dos centros educativos de Lugo poidan
asistir gratuitamente a determinados
partidos do equipo, acompafnados dunha
persoa adulta que tamén accederia de
balde.

Buscase asi achegar o CD Lugo aos
escolares da cidade e ofrecerlles a
oportunidade de vivir en directo a emocion do
futbol e de animar o equipo que representa a

Lugo.

Nun momento especialmente ilusionante, co
club a fronte da clasificacion, o seu traballo e
os seus resultados contribuen a levar o nome
da cidade mais ala das nosas fronteiras. O
Concello quere acompanar ese vinculo entre
o club e a cidadania, achegando as novas
xeracions ao deporte e facendo que tamén se

sintan parte del.
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