
 

 

CUSTO MATRÍCULA CUSTO MÊS FORMA PAGO 

0€ 25 € /mes Directamente ó Ximnasio 

MATRICULACION No propio Ximnasio 

 

XIMNASIO DI SOM 

(Rua Camiño Real) 

HORARIOS 

LUNS 

MÉRCORES 

VENRES 

 

10:00 

11:00  

17:00 

19:00 

 

XIMNASIO FORMA 

(Ronda da Muralla) 

HORARIOS 

LUNS 

MÉRCORES 

VENRE 

10:00 

11:00  

16:30 

 

 

 

ESCOLA DEPORTIVA DE XIMNASIA MANTEMENTO 

DIRIXIDA POR ASOCIACIÓN DE XIMNASIOS 

CONTACTO En cada Ximnasio 

INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE Ximnasios da Asociación que ofertan horarios 

DURACIÓN ANUAL Outubro 2014 a Maio 2015 

 



XIMNASIO GALAICO 

(Rúa Chantada) 

HORARIOS 

LUNS 

MÉRCORES 

VENRES 

10:00 

17:00  

18:00 

 

XIMNASIO ABEIRO 

(Avenida Alfonso X) 

HORARIOS 

LUNS 

MÉRCORES 

XOVES 

 

10:00 

18:15 

 

XIMNASIO OLYMPUS 

(Rúa Primavera Nº 19) 

HORARIOS 

LUNS 

MÉRCORES 

VENRES 

 

18:15 

 

XIMNASIO +QFITNESS 

(Rúa da Fraga) 

HORARIOS 

LUNS-MERCORES-VENRES 10:30 

MARTES - XOVES 11:30 

LUNS-MARTES-MERCORES 15:00 

LUNS-MERCORES 16:30 

LUNS-MARTES-XOVES 19:00 

 



XIMNASIO SCULTURE 

(Rua Concepción Arenal) 

HORARIOS 

LUNS 

MARTES 

MÉRCORES 

 

18:00 

 

XIMNASIO ABFITNESS 

(Rúa Castelao 45-47) 

HORARIOS 

LUNS 

MÉRCORES 

XOVES 

 

10:00 

 18:15 

 

 


